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Az On AVE késziilékének hasznalata és apolasa



FIGYELMEZTETES

Minden olyan személy, aki:
+ epilepsziaban, fényérzékeny (fotogén) epilepsziaban vagy barmilyen
gorcsrohammal jaro betegségben szenved,
+ barmilyen mentdlis zavarban vagy pszichiatriai betegségben szenved,
+ jelenleg barmilyen gyogyszert vagy tudatmoédosito szert haszndl,
+ alkohol hatasa alatt 4ll,
+ barmilyen fejsériilést szenvedett,
+ valaha barmilyen jellegii rohama volt,

csak képzett egészségiigyi szakember feliigyelete mellett hasznalja a DAVID Delight
Plus késziiléket.

TAJEKOZTATAS EGESZSEGUGYI SZAKEMBEREKNEK

Az egészségiigyi szakember felel6ssége, hogy a fent emlitett szempontokra kiterjeds,
megfeleld elézetes felmérést végezzen. A Mind Alive Inc., annak munkatarsai,
beszallito6i és forgalmazéi mentesiilnek minden olyan karigény alol, amely a
késziilék javaslata nyoman fellép6 gorcsroham vagy pszichiatriai allapot
kovetkezménye.

A DELIGHT PLUS AVE-STIMULACIOJA NEM INVAZ{V. MINDEN LETREJOVO HATAST
KIZAROLAG AZ AUDIO-VIZUALIS STIMULACIO VALT KI AZ AGYBAN.

Minden jog fenntartva.
A kézikonyv egészének vagy részleteinek sokszorositasa a Mind Alive Inc.
kifejezett irasbeli hozzajarulasa nélkiil tilos.

A Delight Plus késziiléket az alabbi szabadalmak védik:
US 5,709,645
US 11,322,042
US 11,536,965
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Mind Alive Inc.
Edmonton, Alberta, Kanada
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BEVEZETES

A DAVID Delight Plus a legkorszertibb technolégiat alkalmazza a biztonsagos és
hatékony audio-vizudlis agyhullam-szinkronizacio (AVE) érdekében. Bizunk benne,
hogy a DAVID Delight Plus hasznalatat nemcsak élvezetes és pihentet6, hanem
hasznos élménynek is fogja talalni.

A DAVID Delight Plus hordozhaté kialakitdsa miatt utazashoz is idealis (a
repiil6téri rontgenberendezések nem karositjak a késziiléket).
Ahhoz, hogy a DAVID Delight Plus késziilékbdl a legtobb élményt és elényt nyerje, kérjik,

olvassa el figyelmesen ezt a kezel6i kézikonyvet, valamint a hozza tartozé DAVID AVE
felhasznalé6i itmutatét. Az itmutaté online megteKkinthet6:

SCAN ME

A CSOMAG TARTALMA

DAVID Delight Plus késziilék

Tru-Vu Omniscreen szemiiveg, szemiivegkabel és tok
Fejhallgatd

Hordtaska

9 voltos alkali elem

9 voltos halézati adapter

Kezel6i kézikonyv

N N N N N RN

KULON RENDELHET® TARTOZEKOK

Tru-Vu Omniscreen t6bbszint (Multi-Color) szemiiveg
+ Tru-Vu Omniscreen nyilasos (Viewhole) szemiiveg

+  Sztereo 6sszekdt6 kabel

+ Extra User Package (kiegészit6 felhasznal6i csomag)

+  DAVID Session Editor (programszerkeszt6)

Ha tébbet szeretne megtudni termékeinkrdél és az AVE-vel kapcsolatos
kutatdsokrdl, ldtogasson el a www.mindalive.com weboldalra. Tovdbbi
segitségért hivjon minket a 1-800-661-MIND (6463) ingyenes szdmon.
Kanaddn és az Egyesiilt Allamokon kiviilrél a 001-780-465-6463 szamot
hivja.



PROGRAMVEZERLOK

HANGERO

A hangeré a hangokat és a szivdobbanast egyfitt szabalyozza, 30 fokozatban. A
madositasahoz nyomja meg és engedje el, vagy tartsa nyomva a VOL A vagy ¥
gombot. A savkijelz6 mutatja a hangerd szintjét. A hangeré a Soft Off™ (lagy
kikapcsolas) alatt nem modosithatd.

FENYERO Minden Delight
A fényeré a szemiivegben 1év6 fények er6sségét P lus )
szabalyozza, 15 fokozatban. A médositasahoz nyomja meg | gomb kiemelkedo,
és engedje el, vagy tartsa nyomva az INT A vagy ¥ igy csukott
gombot. A savkijelz6 mutatja a fényeré szintjét. A fényerd szemmel is

a Soft Off™ alatt nem moddosithato. kénnyen

megtaldlja 6ket.

HANGTIPUS KIVALASZTASA

A Delight Plus haromféle (3) hangtipust kinal: pulzalé hangok, binauralis itemek
és sztere6 monauralis iitemek. A hangok ki is kapcsolhatok. Minden program
pulzalé hangokkal indul. A hangtipusok kozotti valtishoz nyomja meg és engedje el
a hang gombot (8).

SzZiVDOBBANAS KIVALASZTASA

Minden program bekapcsolt szivdobbanassal indul. A szivdobbands segit a 1égzés
iitemezésében, ami javitja a szivfrekvencia-variabilitast (HRV). B6vebb informéacio:
https://mindalive.com/hrv/. A szivdobbands be- és kikapcsolasahoz tartsa nyomva
a hang gombot (7).

BEALLITASOK MENTESE

Programonként elmentheti a kedvenc hanger6-, fényeré-, hangtipus- és
szivdobbands-beallitasait. El6szor llitsa be a hangerdt, a fényer6t és a hangtipust,
majd tartsa nyomva egyszerre az INT A és ¥ gombot. A programcsoport ikonja
villogni kezd. Ezutan folytathatja a programot, vagy azonnal be is fejezheti: a
Delight Plus elmenti a bedllitadsokat, és a program kévetkez6 inditadsakor ezeket
hasznalja.

(2]



HASZNALATI UTMUTATO

CSATLAKOZTATAS

A fejhallgaté a fejhallgaté-kimenetbe (€°9) csatlakozik. Extra User Package (kiilén
megvasarolhatd) hasznalatakor csatlakoztassa a 3,5 mm-es elosztékabelt a Delight
Plus késziilékhez, majd mindkét fejhallgatot az elosztokabelhez. Ugyeljen arra, hogy
az ,L” jelzésti oldal a bal, az ,,R” jelzést a jobb fiilére keriiljon. Tarolas vagy utazas
el6tt javasolt a fejhallgatdt lecsatlakoztatni a késziilékrél, hogy elkeriilje a
csatlakozo sériilését.

A Tru-Vu Omniscreen, a Tru-Vu Omniscreen Viewhole vagy a Tru-Vu Omniscreen
Multi-Color szemiiveg a szemiiveg-kimenetbe (@®) csatlakozik a mellékelt 2,5
mm-es szemiivegkabellel. A kabel egyik végét a Delight Plus késziilékhez, a masikat
a szemiiveg bal alsé részén talalhato csatlakozéhoz kdsse. Extra User Package
hasznalatakor csatlakoztassa a 2,5 mm-es elosztokabelt a késziilékhez, majd
mindkét szemiiveget az elosztékabelhez. Tarolas vagy utazas el6tt javasolt a
szemiivegkabelt a késziilékrol és a szemiivegrdl is lecsatlakoztatni, hogy elkeriilje a
csatlakozok sériilését.

A Delight Plus késziilékhez kiils6 hangforras is csatlakoztathaté, igy a program alatt
zenét vagy mas hanganyagot is hallgathat. Csatlakoztasson egy 3,5 mm-es sztered
0sszekotd kabelt (kiillon megvasarolhatd) a hangforras fejhallgat6-kimenetébe és a
Delight Plus hangbemenetébe (@).

Megjegyzés: el6bb kapcsolja be a Delight Plus késziiléket és valasszon programot,
és csak azutan inditsa el a hanglejatszast - kivéve, ha hangszinkron programot
szeretne futtatni (lasd az 5. oldalt).

ARAMELLATAS

A Delight Plus 9 voltos alkali vagy ujratolthet6 elemmel, illetve a mellékelt 9 voltos
halozati adapterrel miikddtethetS. Az elem behelyezéséhez csusztassa le a késziilék
hatoldalan 1év6 elemtarto fedelét. Helyezze be a 9 voltos elemet az elemtartéban
lathaté abra szerint, majd csusztassa vissza a fedelet. Egy alkali 9 voltos elem
korilbelil hét (7) éra tizemid6t biztosit.

A 9 voltos halozati adapter hasznalatahoz csatlakoztassa az adaptert a késziilék
oldalan 1év6 9 voltos aljzatba (ov®). Az adapter 1,3 mm-es, kozépen pozitiv
csatlakozot hasznal. Halézatrol mikddtetve a késziilék nem fogyaszt az elembd6l.

(3]



HASZNALATI UTMUTATO

BE- ES KIKAPCSOLAS

Tartsa nyomva a bekapcsolégombot (), amig a bekapesolas-jelzé LED ki nem

gyullad. A savkijelz6 (a VOL és az INT vezérl6k kozott) bekapcesolaskor az elem

toltottségi szintjét mutatja (lasd: Toltdttségi szint). Ha két (2) percen beliil nem
valaszt programot, a Delight Plus kikapcsol.

A program végén a fények és a hangok fokozatosan elhalvanyulnak (Soft Off™),
majd a Delight Plus automatikusan kikapcsol. A program korabbi befejezéséhez
nyomja meg és engedje el a bekapcsologombot (O): ezzel rovid, 30 méasodperces Soft
Off™ indul.

A Delight Plus barmikor kikapcsolhaté: tartsa nyomva a bekapcsolégombot ),
amig a késziilék ki nem kapcsol. Futd program esetén ez akar harom (3)
masodpercig is tarthat.

TOLTOTTSEGI SZINT

Az elem t6ltottségi szintje a bekapcsolast kévet6en néhany masodpercre megjelenik
a savkijelzén. A késziilék a program futasa kézben is rendszeresen ellendrzi és
kijelzi a toltottséget.

Ha az elem gyengiil, a savkijelzén két (2) villogo sav jelenik meg. Ilyenkor javasolt
az elemet a kovetkez6 program inditasa el6tt kicserélni.

Ha az elem t6lt6ttsége kritikusan alacsony, a savkijelzén egyetlen (1) villogé sav
lathato. Ha ez bekapcsolaskor jelenik meg, cserélje ki az elemet. Ha program kézben
1ép fel, a program id6 el6tt véget ér, és a jelzés még rovid ideig villog tovabb. A
késziilék csak az elem cseréje utan hasznalhat6 ismét.

PROGRAM KIVALASZTASA

A Delight Plus hat (6) programcsoportot tartalmaz (£ & ¥ 9 @ ®). A @ csoport
kivételével mindegyik 6t (5) programot kindl. A program sorszamat a hanger6- és
fényer6vezérlék kozott vilagito szam jelzi. Ha egyetlen szam sem vilagit, az adott
csoportban nincs programozott program.

A csoportok kozotti valtashoz nyomja meg és engedje

el a bekapcsolégombot (). A vilagité csoportikon AD e“%] ht P %us
megvaltozik. A hangeré- vagy fényerégombokkal (A megjegyzi,
vagy V) jeldlje ki a kivant programszamot. Ha egy melyik csoportot
csoportban nincs elérheté program, egyetlen szam sem haszndlta
vilagit. utoljdra, és minden
A kivélasztott program inditasahoz nyomja meg a J csoport
gombot. A program 6t (5) masodperces késleltetés utan megjegyzi az
indul. utoljdra
haszndlt programot.



HANGSZINKRON PROGRAMOK

Minden kategéria tartalmaz egy hangszinkron (sound sync) programot, amely
kivaléan alkalmas ellazulasra és tudatos almodas elérésére. A hangszinkron
program inditasahoz csatlakoztassa a hangforrast a hangbemenethez () egy 3,5
mm-es sztere6 dsszekdt6 kabellel (kiilon megvdsdrolhatd).

Kapcsolja be a Delight Plus késziiléket, de ne

valasszon programot. Inditsa el a lejatszast a A hangszinkron

hangforrason. Révid idé (kb. 10 masodperc) utan a programok
Delight Plus érzékeli a hangot, és hangszinkron véletlenszertisitést
iizemmodba lép. A savkijelz6 jelzi a hang jelenlétét, a haszndlnak.
programcsoport-ikonok pedig villognak, a A bal és a jobb oldali
kivalasztott ikon folyamatosan vilagit. frekvencia

A csoportikonok koz6tti valtashoz nyomja meg és kissé eltér a
engedje el a bekapesolégombot (). A kivélasztott célfrekvencidtdl,
program inditasahoz nyomja meg a hang gombot (S ez segiti a tudatos,
): éber

A hangszinkron program addig tart, amig a elmedllapot
hanganyag sz6l. A hang befejeztével a program Soft kialakuldsdt.

Off™ {izemmodba valt. Ha a Soft Off™ alatt ismét
hangot érzékel a késziilék, a fények visszaerdsddnek,
és a program folytatodik.

Program Célfrekvenciak

20 Hz

Joe W\

Bal oldali stim. 9,5 Hz, jobb oldali stim. 10,5 Hz

!,
s

Bal oldali stim. 14 Hz, jobb oldali stim. 20 Hz

[\

*

Bal oldali stim. 7,8 Hz, jobb oldali stim. 8,2 Hz
Bal oldali stim. 10 Hz, jobb oldali stim. 20 Hz

Nem elérheté

ONC)

HANGOK ES SZiVDOBBANAS

A hangok és a szivdobbanas barmely hangszinkron program alatt bekapcsolhatok.
A hangok bekapcsolasahoz nyomja meg és engedje el a hang gombot (/). A hangok
végigléptethet6k a rendelkezésre all6 hangtipusokon (lasd a 2. oldalt). A
szivdobbanas bekapcsolasahoz tartsa nyomva a hang gombot (7). Ismételt hosszi
nyomassal a szivdobbanés kikapcsolhato.



FELHASZNALOI PROGRAMOK

A felhasznaloi programcsoport (®) harom (3) gamma (40 Hz) programot és két (2)
iires helyet tartalmaz tovabbi vagy sajat készitésd programok tarolasara. A
programok a DAVID Session Editor (kiilon megvasarolhatd) segitségével hozhatok
létre. Ezen feliil a Delight Plus barmelyik programija feliilirhaté a Session Editorral,
igy a programok az On igényeihez igazithatok.

A programok
létrehozdsardl és
a Delight Plus
késziilékbe valo
letéltésérdl a DAVID
Session
Editor
oktatéanyagdban
taldlhato
stigdfdjlok adnak
tdjékoztatdst.



GYORS UTMUTATO

Keressen kényelmes helyet

A programok atlagosan 30 percesek. Valasszon olyan helyet, ahol nem zavarjak
meg. A sotét, csendes helyek a legmegfelel6bbek.

Igyon eleget

A program el6tt legalabb 15 perccel igyon meg egy pohar vizet. A megfelelé
folyadékbevitel segit megel6zni a fejfajast és a bagyadtsagot.

Biztositsa az aramellatast

Helyezze be a 9 voltos elemet az elemtartoban lathaté abra szerint, vagy
csatlakoztassa a 9 voltos halézati adaptert a ©v® aljzatba.

Csatlakoztassa a szemiiveget

A szemiivegkabel egyik vége a szemiiveg bal oldalan 1év6 csatlakozdba, a masik a
késziiléken 1éve @@ aljzatba keriil.

Csatlakoztassa a fejhallgatoét

Csatlakoztassa a fejhallgaté dugéjat a késziiléken 16vd &b aljzatba. Ugyeljen arra,
hogy az,L” jelzésii oldal a bal, az ,,R” jelzés(i a jobb fiilére keriiljon.

Kapcsolja be a Delight Plus késziiléket
Tartsa nyomva a ) gombot, amig a bekapcsolsjelz6 fény ki nem gyullad.

Valasszon programot

Nyomja meg a O gombot a programcsoport kivalasztasahoz (a vilagité ikon). A VOL
vagy INT A és ¥ gombokkal jelélje ki a programszamot. Az inditashoz nyomja meg
a J gombot. A programok listajat a 9. oldalon talalja.

Lazitson és élvezze

A program 5 mésodperc mulva elindul. Vegye fel a fejhallgatot és a szemiiveget,
csukja be a szemét, és lazitson.

A legjobb eredmény
érdekében
a programokat csukott
szemmel javasolt
futtatni. Nyildsos
(Viewhole)
szemiiveg kiilon
megvdsdrolhat.



IKONOK MAGYARAZATA

Ikon

Vezérlo

Bekapcsolds

A Delight Plus be- és kikapcsolasa

Kézi Soft Off™ inditasa

Programinditds / hang- és szivdobbands-vezérlés
A kivalasztott program inditasa

Valtas az elérhet6 hangtipusok kozott
A szivdobbanas be- és kikapcsolasa

Hangerd-szabdlyozds

AV A hangok és a szivdobbanas hangerejének névelése vagy
csokkentése
Fényeré-szabdlyozds
AV ATV oy -
A szemiiveg fényeinek erésitése vagy halvanyitasa
Ikon Csatlakoz6
QV@ 9 voltos halézati adapter
((*)) Hangbemenet (3,5 mm, sztereo)
) | Fejhallgats
oo Tru-Vu Omniscreen szemiiveg
Ikon Programcsoport (a leirdsokat ldsd a 9. oldalon)

@ @ C e W\,

Energize - Energizalas
Meditate - Meditacio6

Brain Booster - Agyserkentés
Sleep - Alvas

Feeling Better — Kozérzetjavitas

Gamma és felhasznal6i programok




DELIGHT PLUS PROGRAMOK

Energize - Energizalas
» Programok az ébredéshez és a serkentéshez

SMR 24 perc 14 Hz
Ellazult figyelem eléréséhez.
Beta 1l - Az elme élesitése 20 perc 19-21Hz

Kival6 moédja a reggeli indulasnak koffein nélkiil. Segit csékkenteni az ADHD és
a szezondlis hangulatzavar (SAD) tiineteit. Szorongast okozhat.

Beta 2 - Az elme élesitése 20 perc 20-23 Hz
Hasonl6 a Beta 1 programhoz, de magasabb célfrekvencia-tartomannyal.
Energikusabb, intenzivebb érzést adhat.

Mental Flexibility - Mentalis rugalmassag 22 perc Valtozé
A ,megrekedt” elme fellazitasara. Fibromyalgia esetén is hasznalhato.
Roller Coaster - HullAmvasut 7 perc Valtozo

Ez a porgés program nagyon lekoti a figyelmet. ADHD esetén egyeseknek
hasznos lehet.

() Meditate - Medit4ci6
[ -
o

Programok az ellazulashoz és a megnyugvashoz

»Wise Guy” Alpha - Bélcs alfa 30 perc 10,6 Hz

1 Kimutattak, hogy a gyors alfa-hullamokkal rendelkezé emberek IQ-ja az
atlagosnal magasabb.

2 Coffee Break Alpha - Kavésziinet alfa 15 perc 10 Hz
Kivalo rovid pihend a kavé- vagy ebédsziinetben.
Alpha Relaxer - Alfa lazitas 30 perc 10 Hz

3 Az egészséges alfa 10 Hz. A legtdbb zavarban az alfa lelassul. Ez a program
helyreallitja a természetes alfa-ritmust. Kezd6knek is ajanlott.
Schumann Resonance - Schumann- 22 perc 78 Hz

4 rezonancia ’
Gyors, alapos délutani meditacihoz. Megnyugtatja a ,,porg6, fecseg6” elmét.
Azoknak, akik allandéan tuton vannak.

5 Theta - Théta 36 perc 55Hz

Kreativ vizualizaciohoz. Alvashoz is hasznalhato.




DELIGHT PLUS PROGRAMOK

2o Brain Booster - Agyserkentés
L Programok a fokusz és a koncentracié javitasahoz
SMR for Reading - SMR olvasashoz 20 perc 13,5-15Hz

Tru-Vu Omniscreen Viewhole (nyilasos) szemiiveggel hasznalja (kiiléon
megvasarolhatd) a figyelem és az éberség javitasara olvasas kozben.
SMR/Beta 24 perc
Kiméletes, j6l szinkronizal6 program, amely segiti a mentalis
mikodést és a memoriat.

Brain Booster - Agyserkent6 30 perc

A mentalis m{ikédés és a memoria javitasara. Hasonlé az ADHD | B:14-10 Hz
and Learning programhoz, de lagyabb dtmenetekkel. Hasznos J:19-10 Hz
id6seknek és ADHD-val él6knek.

ADHD and Learning - ADHD és tanulas 26 perc

B:13,5 Hz
J:18 Hz

. . p B:14-10 Hz
Ez a program gyors atmenetekkel serkent, igy segit a J: 19-10 Hz
felhasznalét ,bevonva” tartani a programban. ’
Skill & Sports Development - Készség- és 24 perc 78-18 Hz
sportfejlesztés ’

Barmilyen készség fejlesztésére vagy a teljesitmény javitasara. Az els6 felében
(alfa) képzelje el, milyen a legjobb formaja, a masodik felében (béta) pedig a
tokéletes teljesitményt vizualizalja.

X Sleep - Alvas
Programok az ellazulashoz és az elalvashoz

Schumann for Sleep - Schumann alvashoz 40 perc 78 Hz
Mély meditaciohoz és az elalvas segitéséhez. Megnyugtatja a ,,porgé, fecsegé”
elmét. Idealis azoknak, akik dlmatlansaggal kiizdenek porg6 elme és fesziilt test
mellett.

Meditate to Sleep - Meditacié alvashoz 45 perc 8-3Hz
Az els6 felében (8 Hz) meditaljon, vizualizaljon és gondoljon megnyugtatd
dolgokra; a masodik felében (3 Hz) aludjon el.

Alpha/Theta for Sleep - Alfa/théta alvashoz 36 perc B: 10 Hz
Ez a program valdban segit megtdrni az alvast zavaro, ] 6 Hz
nyugtalanité gondolatokat. '

SMR for Sleep - SMR alvashoz 40 perc 14 Hz
Azok alvasanak javitasara, akiknél az almatlansagot ,szaguld6” elme okozza
ellazult test mellett.

Delta - Delta 45 perc 3,5Hz
Az elalvas segitésére fibromyalgiaval él6knek.

(10]




DELIGHT PLUS PROGRAMOK

@ Feeling Better - Kozérzetjavitas

Programok a hangulat javitdsahoz és a stressz csokkentéséhez
Mood Booster 1 - Hangulatjavito6 1 30 perc

B:10H
Csillapitja a jobb agyfélteke negativ érzelmeit, mikézben 118 H;
serkenti a bal agyfélteke pozitiv érzelmeit. ’
Mood Booster 2 - Hangulatjavité 2 42 perc .
PR P . B:10 Hz
Ez a program alfa bevezetdvel indul a szorongas csokkentésére J:18 Hz

és az ellazulas fokozasara.
Sub-Delta - Szub-delta 24 perc 0,5-1Hz
Enyhén disszociativ hatdsu. Megnyugtatja a hipotalamuszt. Egyeseknek
hasznos lehet fibromyalgia és magas vérnyomas esetén.

Extended Deep Alpha Relaxer - Elnyujtott 80 perc

mély alfa lazitas

Maradjon ellazult a fogaszati, masszazs-, gyogytornasz-, kiropraktéri és egyéb
kezelések alatt.

Paradise - Paradicsom 36 perc 6,5 Hz
Kiméletes lecstszas a théta tartomanyba. Az alacsony szorongast
extrovertaltak nagy mennyiségben termelik ezt a frekvenciat.

8,4 Hz

Gamma / felhasznaléi programok
A kialakul6ban 1év6 kutatasok szerint a gamma-frekvenciak

csokkentésében. Emellett gyulladascsokkent6 citokinek termelGdését is

@ hatékonyak lehetnek a kognitiv hanyatlas és a demencia tiineteinek

serkentik. A fennmaradé két programhely iiresen maradt, hogy sajat
programjait trolhassa (a kiilon megvasarolhat6 DAVID Session Editor

segitségével).
Gamma 1 (a 2x firmware része) 30 perc 13-43,8 Hz
Szivfrekvencia-variabilitas (HRV)
Gamma 2 (a 2x firmware része) 30 perc 39-41Hz
Szivfrekvencia-variabilitas (HRV)
Gamma 3 (a 2x firmware része) 40 perc 40 Hz

Szivfrekvencia-variabilitas (HRV)

g A W N K




FIGYELMEZTETESEK

Ha epilepszias, fényérzékeny epilepszias, vagy barmilyen gorcsroham
szerepel a kértorténetében: Javasoljuk, hogy mindazok, akiknek a
koértorténetében epilepszia, fényérzékeny epilepszia szerepel, vagy valaha
barmilyen rohamuk volt, kizarélag olyan egészségiigyi szakember feliigyelete
mellett hasznaljak a DAVID Delight Plus késziiléket, aki jartas a rohamok
biztonsagos felismerésében.

Ha agysériilést szenvedett, vagy barmilyen mentalis zavarban, pszichiatriai
betegségben szenved: Javasoljuk, hogy azok, akik agysériilést szenvedtek, illetve
akiknek a kértorténetében pszichiatriai betegség vagy mentalis zavar szerepel,
kizarolag képzett egészségligyi szakember feltigyelete mellett hasznaljak a DAVID
Delight Plus késziiléket.

Ha gydgyszert vagy alkoholt fogyaszt: Javasoljuk, hogy azok, akik jelenleg
gyogyszert és/vagy tulzott mennyiségi alkoholt fogyasztanak, kizarolag képzett
egészségligyi szakember feliigyelete mellett hasznaljak a DAVID Delight Plus
késziiléket.

Ha most hasznalja el6szor a DAVID Delight Plus késziiléket: Javasoljuk, hogy a
hasznalat alatt mindig iiljon vagy fekiidjon. Az Gj felhasznaloknak azt is ajanljuk,
hogy a programokat alacsony szemiiveg-fényerével kezdjék. Ha a program alatt
barmikor szédiilést, hanyingert, eufériat vagy mentalis bizonytalansagot érez,
csokkentse a szemiiveg fényerejét és a hangok hangerejét, vagy szakitsa meg a
programot.

A7 EGESZSEGUGYI SZAKEMBER FELELOSSEGE, HOGY A FENT EMLITETT SZEMPONTOKRA KITERJEDO,
MEGFELELO ELOZETES FELMEREST VEGEZZEN. A MIND ALIVE INC., ANNAK MUNKATARSAI,
BESZALLITOI ES FORGALMAZOI MENTESULNEK MINDEN OLYAN KARIGENY ALOL, AMELY A KESZULEK
HASZNALATABOL EREDO GORCSROHAM VAGY PSZICHIATRIAI ALLAPOT KOVETKEZMENYE.

OVINTEZKEDESEK

GyermekKkori traumatikus élmények - A DAVID Delight Plus elfojtott emlékek
felszinre keriilését okozhatja. Ha a program alatt vagy utan traumatikus emlékek
jelennek meg, feltétleniil kérjen megfelelé szakmai segitséget.

Riadasi reakcid - A normal tudatallapotba vald hirtelen visszatéréskor a
felhasznal6 dezorientaltnak, émelygének érezheti magat, vagy enyhe fejfajast
tapasztalhat. A DAVID Delight Plus minden el6re programozott programja ugy
késziilt, hogy a fények és a hangok fokozatos elhalvanyulasaval (Soft Off™) érjen
véget, elkeriilve ezzel a riadasi reakciét.

Ortosztatikus hipotenzié - El6fordulhat, hogy a program alatt nagyon ellazult
felhasznal6 vérnyomadsa jelentdsen leesik. Javasoljuk, hogy a program utan lassan
alljon fel.
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JOTALLAS ES APOLAS

A DAVID Delight Plus késziilékre az eredeti vasarlas napjatél szamitott egy év
jotallast vallalunk gyartasi és anyaghibakra, az itt leirt feltételek szerint. Ha a
késziilék az egyéves id6szakon beliil mikodésképtelenné valik, sajat dontésiink
szerint dijmentesen megjavitjuk vagy kicseréljiik. A javitasra valé visszakiildés
postai, biztositasi és szallitasi koltségei a vasarlot terhelik.

A jétallas NEM terjed ki a kovetkezdkre:
« szallitasi sériilés,
+ balesetb6l vagy nem rendeltetésszerd hasznalatbdl eredé kar,
+ azelem helytelen behelyezése,
+ afejhallgatd és a szemiiveg kabeleinek fizikai sériilése,
+ tulzott sztatikus elektromossag okozta kar,
« illetéktelen személy altali beavatkozasbol eredé kar.

JAVITASRA VALO VISSZAKULDES

Ha a DAVID Delight Plus javitasra szorul, kérjiik, vegye fel veliink a
kapcsolatot e-mailben (info@mindalive.com) vagy telefonon, hogy
jotallasi/javitasi azonositot és a fontos szallitasi tudnivalokat megkapja.

A késziilék javitasra valo visszakiildésekor a DAVID Delight Plus késziiléket minden
oldalrol legalabb 2,5 cm vastag, szoros bélésanyaggal vegye koriil egy erds
kartondobozban. Sem a Mind Alive Inc., sem a futarszolgalatok nem téritik meg a
nem megfeleléen csomagolt kiildemények sériilésébdl ered6 kart. A dobozt lassa el a
,TOREKENY, OVATOSAN KEZELENDO" felirattal. Mellékelje a vasarlast igazolo
bizonylat mésolatat, a hiba rovid leirasat és egy napkdzben elérhet6 telefonszamot.
A javitasra vald visszakiildés minden postai, biztositasi és szallitasi koltsége a
vasarlot terheli.
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JOTALLAS ES APOLAS

EGYESULT ALLAMOKBELI ES NEMZETKOZI VASARLOKNAK

Ha a vamkezelési és szallitasi dokumentumok kit6ltésérdl nem kap
megfeleld tajékoztatast, az tovabbi vamkezelési és vamkoltségeket vonhat
maga utan. Egyes futarszolgalatok az arajanlatukban nem tiintetik fel a
vamkezelési dijat. Minden felmeriil6 koltség a vasarlét terheli. A késziiléket
mindaddig nem kiildjiik vissza a vasarlonak, amig ezek a koltségek kiegyenlitésre
nem keriilnek. MINDEN szallitasi dokumentumon tiintesse fel: ,RETURN TO
COUNTRY OF ORIGIN FOR REPAIRS UNDER WARRANTY" (visszakiildés a
szarmazasi orszagba jotallasi javitasra).

APOLAS ES KARBANTARTAS

A DAVID Delight Plus tisztitdsahoz hasznaljon puha, enyhén megnedvesitett
torlékend6t (vizzel vagy kimélé tisztitoszerrel). Ne tisztitsa olddszerrel. Ne tegye ki
a késziiléket sztatikus elektromossagnak. Ne helyezze hé6forras — példaul radiator
vagy légcesatorna — kozelébe, illetve kdzvetlen napfényre. Ha barmilyen folyadék
keriil a késziilékbe, azonnal kapcsolja ki. Ha a folyadék az elektronikaba jutott,
javasoljuk, hogy az ujboli hasznalat el6tt ellendriztesse a késziiléket szakszervizben.

A szemiivegkabel megfelel( tarolasa elengedhetetlen a csatlakozdk épségének
megdbrzéséhez. A sériilés elkeriilése érdekében javasoljuk, hogy hasznalaton kiviil
huzza ki a szemiivegkabelt a késziilékbdl és a szemiivegbdl is. Soha ne tekerje a
kabelt a szemiiveg koré ugy, hogy az be van dugva.

FELELOSSEG KIZARASA

A Mind Alive Inc., annak munkatarsai, hivatalos viszonteladoi és forgalmazo6i nem
vonhatok felelésségre semmilyen igényért, kovetelésért, eljarasért, jogalapért,
felel6sségért vagy karért, amely a DAVID Delight Plus meghibasodasabdl vagy
hibajabdl ered6 — akar szandékos, akar gondatlan - személyi sériilésbél vagy
vagyoni karbol szarmazik, legyen az a vasarld, a vasarlé munkatarsai, a vasarlo altal
a DAVID Delight Plus hasznalatanak betanitasara kijelolt személyek, a vasarld
igyfelei vagy paciensei, illetve a vasarlo altal barmilyen célra kijel6lt barmely mas
személy kara, akar a késziilék atvétele, kiszallitasa, izembe helyezése és haszndlata
elétt, akar azt kovet6en, akar a Mind Alive Inc. telephelyén, akar viszonteladdinak
vagy forgalmazdinak telephelyén, akar a vasarlo telephelyén kévetkezett be.

A vasarlo, a vasarlé munkatarsai, tigyfelei vagy paciensei, illetve a vasarlé altal
barmilyen célra kijel6lt bArmely mas személy ezennel vallalja, hogy a fenti
feltételekkel kapcsolatban lemond minden igényérvényesitésrél.
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HIBAELHARITAS

Jelenség

A savkijelzdn egyetlen
sav villog, majd a Delight

Megoldas

Cserélje ki az elemet, vagy hasznaljon 9 voltos
haloézati adaptert.

Plus kikapcsol.
A Delight Plus nem Cserélje ki az elemet, vagy hasznaljon 9 voltos
kapcsol be. halozati adaptert. Ellendrizze, hogy az elem és az

érintkez6k kozott megfelelé-e a kapesolat.
Sziikség esetén hajlitsa vissza a fém érintkezéket a
jobb csatlakozas érdekében.

A szemiivegben csak a bal
oldalon vilagitanak a
fények.

Ellenérizze, hogy a szemiivegkabel teljesen be
van-e dugva a szemiivegbe és a
szemiivegaljzatba.

A hangok és/vagy a Ellendrizze, hogy a fejhallgato teljesen be van-e
szivdobbanas csak a bal dugva a & fejhallgato-aljzatba.
oldalon hallhaté.
A Delight Plus nem lép Ellenérizze, hogy a 3,5 mm-es sztere6 6sszekdtd
hangszinkron kabel (kiilén megvdsdrolhaté) teljesen be van-e
iizemmodba. dugva a hangforras fejhallgato-kimenetébe és a
Delight Plus @ aljzataba.
Ellenérizze, hogy a hangforras lejatszasa fut-e, és
allitsa be a hangerét.
A program fény és/vagy Allitsa be a fényer6t és/vagy a hangerét.
hang nélkiil indul. Mentse el Gjra a beallitasokat (ldsd a 2. oldalt).
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